KVARNER PALACE

DAS GRAND HOTEL DER KVARNER RIVIERA

Dogoe mile Epdline Jigen

TERMIN: von 26. bis 30.6.2024

Mit Leichtigkeit und Freude den Korper dehnen,
kraftigen, entspannen und neue Energie tanken.
|deal fir Menschen, die Yoga schon immer einmal
ausprobieren wollten.




ZUR TRAINERIN:

Hebamme
Gesundheitspadagogin
Yogalehrerin

Human Energetikerin

Seit dem 25. Lebensjahr praktiziere ich Yoga und es
begeistert mich nach wie vor. Eine Vielzahl an Weiterbil-
dungen inspirierten mich und daraus entwickelte sich
Feminin (Hormon) Yoga, eine dynamische Form des Yoga.

YOGA

ein Weg zu einem energiegeladenen,

ausgeglichenen Leben voller Freude und Leichtigkeit.

® Yoga am Morgen um den Tag voll neuer Energie zu starten:
Donnerstag bis Sonntag 8.00 bis 9.00 Uhr
* Yoga am Nachmittag um entspannt den Abend zu geniefen: 17.00 bis 18.00 Uhr

Yoga am Meer

von 26. bis 30.6.2024

* 4 Nachtigungen inkl. der Halbpension

¢ Teilnahme am Yogaprogramm mit Eveline Fugger
e Unterbringung im Komfort-Doppelzimmer

¢ Alle Inklusivleistungen des Kvarner Palace

pro Person ab € 560,-

Andere Kategorien
Doppelzimmer mit Balkon zur Meerseite: € 720,-
Superior-Doppelzimmer mit Balkon und Meerblick: € 880,-

Weitere Moglichkeiten auf Anfrage.
Ortstaxe nicht inkludiert.

S —
Neben den Hotelkursen, die im Arrangementpreis mit der Halbpension bereits
inkludiert sind, bietet Eveline Fugger auch Privatstunden an.

Pro Person 60 min. € 70,00
Buchbar direkt vor Ort bei Frau Fugger.



